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Ret til ændringer forbeholdes.

Kerteminde
Kommune

DK

E6326

EC

1-1

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Hamburgerryg m/ grønlangkål, kartofler, pariserkarotter
 
Svesketrifli m/ sherry og flødeskum

2-1

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt fisk m/ dildsovs, kartofler, råkost
Paprikagryde m/ kartoffelmos, majsmix
Pære m/ flødeskum og chokoladesovs

3-1

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Kyllingebryst m/ fyldig karrysovs ( gulerod,æble,løg) kartofler, broccoli
Grønne frikadeller m/ stegte kartofler, skysovs, salat
Pandekager m/ syltetøj

4-1

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Farseret ribbensteg m/ skysovs, kartofler, Rødkål
 
Abrikosgrød m/ mælk

5-1

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Skinkemignon m/ champignon a la creme, kartofler,broccoli
 
Tærte m/ flødeskum

6-1

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Boller i selleri m/kartofler
Squashfrikadeller m/ flødekartofler,salat
Gullaschsuppe m/ brød

7-1

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt kylling m/ skysovs, kartofler, flødesalat
Baconbøf m/løg, skysovs,kartofler, broccoli
Mannagrød m/ kanel,smør.

8-1

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Fiskefrikadeller m/ persillesovs, kartofler, råkost
Hamburgerryg m/ bearnaicesovs, kartofler, herregårdsgrønt
Cremesuppe m/ pærer

9-1

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kogt flæsk/medister, kartofler, gule ærter - sennep
Omelet m/ grønsager, brød, smør
Ananas/ figen m/ makronfløde

10-1

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Hjerter i fløde/vildtsovs m/ kartoffelmos, broccoli
Risret m/ kylling,salat, dressing
Æblegrød m/ mælk

11-1

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Medister m/ stuvet bønner, kartofler
 
Rejesalat på bund af salat m / citron, dild, flutes

12-1

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Flæskesteg m/ skysovs,kartofler, rødkål
 
Ymerfromage m/ Jordbærsovs

13-1

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Bøf m/ bløde løg, skysovs, kartofler, bønner
Tærte m / salat, dressing
Pære/fersken m/ yoghurtcreme

14-1

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Brunkål m/ røget flæsk, kartofler og sennep
Selleribøf m/ stegte kartoffelbåde, kold sovs, salat
Rødgrød m/ mælk

Side 1

                           Helligtrekonger



15-1

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Stegt fiskefilet m/ persillesovs, kartofler, gulerødder
Skinke m/ flødestuvet spinat, kartofler
Byggrød m/ sirup

16-1

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Krydret ribbensteg m/ flødesovs, kartofler,klostergrønt
Paneret nakkekotelet m/ paprikasovs, kartofler, blomkål
Grønsagssuppe( Sopa de Vegatais) m/ brød

17-1

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Grov kalvepostej m/ skysovs, kartofler og rødbedesylt og cremet agurkesalat
Svampebøffer m/ skysovs, kartofler, spinatsalat med valnødder
Karrykyllingesalat m/ salat, pynt og brød

18-1

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Enebærgryde m/ Kartoffelmos, broccoli
 
Chokolademousse m/ flødeskum

19-1

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Sprængt kam m/ aspargessovs, kartofler, porrer/gulerod
 
Moccafromage m/ flødeskum, chokoladebønner, mynte

20-1

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Tarteletter m/ høns i asparges og persille, ærter
Grønsagsbøf m/ ovnbagte søde kartofler, smørsovs, spinatsalat
Risengrød m/ smør, kanel.

21-1

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Biksemad m/ bearnaicesovs, ærter
Pasta m/ kødsovs, garnituregrønt
Blomkålssuppe m/ blomkål, kødboller,brød

22-1

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Forloren hare m/ vildtsovs, kartofler, sellerisalat
Stegt flæsk m/ løg, æbler og peberrod, ribssovs, kartofler
Ymer m/ fyld

23-1

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Dp.fisk m/ urtesovs, kartofler
Paneret flæsk m/ persillesovs, kartofler,gulerødder
Hindbærgrød m/ mælk

24-1

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Karbonade m/ bearnaicesovs, kartofler, ærter
Vegetarisk paprikagryde m/ kartoffelmos, salat
Citronfromage m/ flødeskum

25-1

Lørdag Menu 1

Menu 2

Biret

Farseret porrer m/ lys porresovs, kartofler,karotter
 
Fløderand m/ flødeskum og karamel

26-1

Søndag Menu 1

Menu 2

Biret

Saltet Oksebryst m/ sur/sød peberrodssovs, persillekartofler,karotter
 
Isdessert m/ vafler

27-1

Mandag Menu 1

Menu 2

Biret

Pølser m / varm kartoffelsalat, delikatessegrønt, sennep, ketshup
Fattigmands koteletter m/ stuvet blomkål og bønner, kartofler
Varm solbærsuppe m/ flødeskum

28-1

Tirsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Brændende kærlighed m/ kartoffelmos, delikatesseblanding, ketchup
Italiensk kødsovs m/ pasta, delikatesse
Bagte æbler m/ kanel, flødeskum

29-1

Onsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Kalvefrikadeller m/ skysovs, kartofler, salat m/ grønne ærter
Vegetarisk kødsovs m/ pasta, salat
Aspargessuppe m/ kødboller, asparges, brød

30-1

Torsdag Menu 1

Menu 2

Biret

Laksefrikadeller m/ citronsovs,kartofler,gulerødder
Italiensk farsbrød m/ tomatsovs, kartofler, sukkerærter
Alliancegrød m/ mælk

31-1

Fredag Menu 1

Menu 2

Biret

Paneret kotelet m/ smørsovs, kartofler, blomkål/romanescokål
Svamperisotto m/ salat og brød
Rismelsgrød m/ kanel,smør.
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